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Zarzgdzenie nr 181/2025

p.o. Dyrektora Powiatowej Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej:
Al. Wyzwolenia 20- 24, 58-300 Walbrzych
z dnia 27.08.2025 r.

w sprawie wprowadzenia Procedury dezynfekeji zabawek oraz sprzetu do neuroterapii i
fizjoterapii w Powiatowej Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej w Walbrzychu

na podstawie ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U.
z 2025 r. poz. 881,1019 z pdzn. zm), ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela
(tekst jednolity: Dz. U. z 2025 r. poz. 620, 1019, 1160, 1188, 1189 z pdézn. zm),ustawy
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity:
Dz. U. 22024 r. poz. 416 z p6zn. zm.), rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Finanséw z 20
pazdziernika 2016 r. w sprawie wymagan dla zabawek (Dz. U. z 2016 r. poz. 1730),
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach
(Dz. U. z 2020 r., poz. 1604 ze zm.), oraz dyrektywy Bezpieczenstwa Zabawek
2009/48/WE:

§1

Wprowadza si¢ Procedurg dezynfekcji zabawek oraz sprzetu do neuroterapii i fizjoterapii
w Powiatowej Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, stanowiacy zatgcznik do niniejszego
Zarzadzenia

§2

Traci moc Procedura dezynfekcji zabawek oraz sprzetu do neuroterapii i fizjoterapii w Powiatowej
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej z dnia 30.08.2019r. ze zmianami.

§3

(podpis c.fw'(:’kfom)






Zatacznik Nr |

do Zarzadzenia nr 181/2025

Dyrektora Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Watbrzychu
z dnia 27 sierpnia 2025 r.

Procedura dezynfekeji zabawek oraz sprzetu do neuroterapii i fizjoterapii
w Powiatowej Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Walbrzychu

Al. Wyzwolenia 20-24, 58-300 Walbrzych

1. Dezynfekcja zabawek plastikowych, drewnianych, metalowych:

a) Wyposazenie kazdego gabinetu terapeutycznego w preparat do dezynfekcji
(o dziataniu zabijajagcym: bakterie, drozdzaki, grzyby, pratki, wirusy)
zawierajacy pozytywna opini¢ Instytutu Matki 1 Dziecka w Warszawie.

b) Spryskanie zabawek i pozostawienie ich do wyschnigcia (nie dotyczy zabawek
pluszowych 1 tekstylnych) lub z dodatkowym wytarciem recznikami
jednorazowymi (zalezne od wtasciwosci preparatu).

¢) Procedura powinna by¢ wykonywana na biezaco przez personel poradni
korzystajacy w danym momencie z gabinetu .

d) Dezynfekcja powinna by¢ wykonywana przy otwartym oknie (zapewnienie
cyrkulacji powietrza) w momencie gdy w gabinecie nie przebywajg dzieci.

e) Czestotliwos¢ wykonywania dezynfekcji raz w tygodniu. W czasie nasilonego
wystepowania biegunek, przezigbien zaleca si¢ czgstsze stosowanie: raz
dziennie po zakonczonej pracy, pod nieobecnos¢ dzieci lub w wyjatkowych
przypadkach po kazdym dziecku przebywajgcym w gabinecie.

f) Dezynfekcja powinna obejmowaé rowniez wszystkie powierzchnie, z ktorymi

stycznos¢ miaty uzywane przez dzieci zabawki (np. stolik, biurko, materac etc.).

2. Dezynfekcja zabawek pluszowych, struktur materialowych (ubranka zabawek,
poszewki poduszek, podwieszki materialowe).
a) Mycie i1 czyszczenie parowe zabawek (pralnia chemiczna lub wykorzystanie

myjek parowych do dezynfekcji zabawek pluszowych).



b)

Dezynfekcja powinna byé wykonywana przynajmniej raz do roku (w okresie
wakacyjnym: lipiec-sierpien). W wyjatkowych sytuacjach czestotliwosé
wykonywania procedury w ciggu roku moze zosta¢ zwickszona.

W przypadku korzystania z opcji czyszczenia poza siedzibg Poradni,
pracownicy sa zobowigzani do wyselekcjonowania zabawek ze swoich

gabinetow w ktorych pracuja i przekazanie je we wskazane miejsce.

3. Dezynfekcja zabawek z elektronika:

a)

b)

d)

Delikatne przecieranie zabawki regcznikiem jednorazowym nasgczonym
plynem do dezynfekcji powierzchni lub chusteczkami przeznaczonymi do
dezynfekcji wyrobow medycznych.

Procedura powinna by¢ wykonywana na biezgco przez personel poradni
korzystajacy w danym momencie z gabinetu .

Dezynfekcja powinna by¢ przeprowadzona przy otwartym oknie (zapewnienie
cyrkulacji powietrza) w momencie gdy w gabinecie nie przebywajg dzieci.
Czgstotliwo$¢ wykonywania dezynfekcji w zaleznosci od potrzeb i
dostosowana do czestotliwosci ich uzytkowania. W czasie nasilonego
wystepowania biegunek, przeziebien zaleca si¢ czestsze stosowanie: raz
dziennie po zakonczonej pracy, pod nieobecnos¢ dzieci lub w wyjatkowych
przypadkach po kazdym dziecku przebywajgcym w gabinecie.

Dezynfekcja powinna obejmowaé réwniez wszystkie powierzchnie, z ktorymi
styczno$¢ miaty uzywane przez dzieci zabawki (np. stolik, biurko, materac

etc.).

4. Czyszezenie instrumentéw muzycznych:

a)

Ze wzgledu na specyfike uzywania przez dzieci instrumentow takich jak: trabki,
flety, piszczalki (czesto, biorg do buzi) zwigksza si¢ ryzyko przenoszenia
chorob. Dlatego po kazdym uzytkowaniu instrument (z uwzglednieniem
ustnika) powinien by¢ dobrze wyczyszczony recznikiem jednorazowym
nasgczonym ptynem do dezynfekcji powierzchni lub chusteczkami

przeznaczonymi do dezynfekcji wyrobow medycznych.

5. Czyszczenie sprzetu do neuroterapii i fizjoterapii:



a)

b)

d)

Sprzet do neuroterapii: Delikatne przecieranie czujnikéw do EEG Biofeedback
oraz przecieranie biurka rgcznikiem jednorazowym nasgczonym plynem do
dezynfekcji powierzchni lub chusteczkami przeznaczonymi do dezynfekcji
wyrobdéw medycznych.

Sprzgt do fizjoterapii: przecieranie sprzgtu do integracji sensorycznej (m.in.
pitki, jezykij, deski rownowazne, hustawki, watki, potwatki), stotu do masazu i
materaca/ ﬁaty, drabinki Sciennej oraz przedmiotdéw do ¢wiczen
manipulacyjnych (m.in. spinacze, puzzle, pitecki) recznikiem jednorazowym
nasgczonym plynem do dezynfekcji powierzchni lub chusteczkami
przeznaczonymi do dezynfekeji wyrobéw medycznych.

Procedura powinna by¢ wykonywana na biezgco przez personel poradni
korzystajacy w danym momencie z gabinetu .

Dezynfekcja powinna by¢ przeprowadzona przy otwartym oknie (zapewnienie
cyrkulacji powietrza) w momencie gdy w gabinecie nie przebywajg dzieci.
Czestotliwos¢ wykonywania dezynfekcji powinna odbywaé sie po kazdym

dziecku przebywajacym w gabinecie.

6. Segregacja zabawek:

a)

b)

Wedtug wymogoéw sanitarnych wszystkie zabawki, ktére sg skazone (brudne,
skazone, a nawet potencjalnie skazone) nalezy przechowywa¢ w osobnych
szufladach/pudetkach — z dala od czystych zabawek (miejsce to powinno by¢
niedostgpne dla dziecka).

Nalezy unika¢ przechowywania zabawek w plastikowych torebkach (brak

wentylacji sprzyja rozwojowi drobnoustrojow).

7. Postanowienia ogolne:

a)

b)

Za dezynfekcje zabawek odpowiada pracownik poradni korzystajacy z nich
w danym gabinecie.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegal zalecen producenta
znajdujgcych si¢ na opakowaniu Srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie

oparoéw srodkéw stuzacych do dezynfeke;i.



¢) Pracownik jest zobowigzany do zgloszenia braku $rodkéw dezynfekujgcych —

w sekretariacie poradni.

DYREKTOR
Powiatowej Poradni
Psychologidzno-Pedagogicznej
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PLAN HIGIENY W POWIATOWEJ PORADNI PSYCHOLOGICZNO -
PEDAGOGICZNEJ,
AL. WYZWOLENIA 20-24, 58-300 WALBRZYCH

1. Cele planu higieny

- Zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkow korzystania z ustug Poradni.
- Ograniczenie ryzyka rozprzestrzeniania si¢ infekcji i choréb zakaznych.

- Okreslenie zadan 1 odpowiedzialnosci pracownikéw Poradni oraz pracownikéw
sprzatajacych delegowanych ze Starostwa Powiatowego.

- Stworzenie standardow sprzatania, dezynfekcji 1 higieny osobistej.

2. Obszary objete planem higieny

1. Gabinety specjalistow (psychologéw, pedagogow, logopeddw, terapeutow).
2. Sale do zaje¢ grupowych i konferencyjnych.

3.Korytarz.

4.Toaleta.

5. Pomieszczenia administracyjne i archiwalne.

3. Organizacja i odpowiedzialnosé

- Dyrektor Poradni — sprawuje nadzér nad realizacjg planu higieny i wspotpracuje ze
Starostwem Powiatowym.

- Pracownicy sprzgtajacy Starostwa Powiatowego — realizujg harmonogram prac
porzadkowych i dezynfekcyjnych.

- Specjalisci Poradni — dbaja o higiene w gabinetach, dezynfekujg narzedzia i pomoce
dydaktyczne.

- Koordynator BHP — prowadzi kontrole dziatan higienicznych i dokumentacj¢ we
wspdlpracy ze Starostwem.

4. Harmonogram prac porzadkowych i dezynfekeyjnych — zgodnie z ustaleniami
Starostwa Powiatowego

a. Czynnosci wykonywane codziennie - czynnosci wykonywane w pomieszczeniach
biurowych, korytarzach, klatkach schodowych, pomieszczeniach sanitarnych:

e zamiatanie, mycie podtég w pomieszczeniach biurowych, korytarzach,
klatkach schodowych, w tym czyszczenie listew przysciennych srodkami
przystosowanymi do danej powierzchni,

e czyszczenie i mycie wycieraczek znajdujacych sie przy wejsciach do
budynkow oraz wewnatrz budynkow;



mycie podtog w pomieszczeniach sanitarnych;

mycie 1 dezynfekcja urzadzen sanitarnych oraz armatury sanitarnej;

w pomieszczeniach sanitarnych jednorazowe uzupetnienie papieru
toaletowego, mydta w ptynie oraz preparatow zapachowych w sedesach i
pisuarach;

oproznianie koszy na $mieci i pojemnikow od niszczarek, wymiana workéw
do selektywnej segregacji odpadéw, wynoszenie makulatury;

czyszczenie przeszklonych drzwi wewngtrznych;

wycieranie kurzu i zabrudzen z biurek, mebli biurowych, stolikow, stotéw,
lampek biurowych, krzeset drewnianych, parapetdw w pokojach i na klatkach
schodowych srodkami przystosowanymi do danej powierzchni;

przecieranie na sucho stanowisk komputerowych;

usuwanie pajeczyn ze Scian i sufitow.

b. Czynnos$ci wykonywane raz w tygodniu:

konserwacja podiég — konserwacja polegajaca na uzyciu srodkow
odpowiednich do rodzaju powierzchni i recznym doprowadzeniu do potysku;
mycie ptytek Sciennych w pomieszczeniach sanitarnych i luster;

mycie poreczy, balustrad i cokolow na klatkach schodowych;

czyszczenie szyb, klamek, szyldow w drzwiach wewnetrznych;

wycieranie kurzu z gasnic,

wycieranie kurzu z kwiatow na korytarzach;

mycie koszy na $mieci;

mycie drzwi zewnetrznych;

odkurzanie pomieszczen biurowych.

c. Czynnosci wykonywane raz na miesiac:

mycie drzwi wewnetrznych wraz z futrynami;
konserwowanie powierzchni drzwi, szaf, biurek oraz pozostatych mebli
biurowych srodkami nabtyszczajacymi do mebli;

dezynfekcja aparatow telefonicznych, wytacznikéw $wiatla, poreczy oraz
klamek.

5. Higiena osobista pracownikéw Poradni

- Czeste mycie rak, szczegdlnie przed i po kontakcie z dzieémi.
- Uzywanie dostepnych srodkéw dezynfekujgcych.

- Dbanie o czysto$¢ pomocy terapeutycznych.

- Zgtaszanie objawéw chorobowych.

6. Dokumentacja

- Harmonogram sprzatania podpisywany przez pracownikow sprzatajacych Starostwa

Powiatowego.



- Rejestr kontroli sanitarnych i wewngtrznych.
- Protokoty przegladow technicznych (wentylacja, instalacje, sprzet).

7. Podsumowanie

Plan higieny obowiazuje wszystkich pracownikéw Poradni i pracownikéw sprzgtajgcych
delegowanych przez Starostwo Powiatowe. Jego konsekwentna realizacja gwarantuje
bezpieczenstwo sanitarne, komfort uzytkownikéw oraz wysoka jakosé swiadczonych ustug.

P.0. DYREKTORA
Powjdtowej Poradni

-Pedagogicznej
g1 —
mgr Anna Paeyma
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